
QUOTIDIEN FACILE...

À vos aiguilles ! (mardi de 14h à 
16h30)

P’Roche de Vous vous propose un atelier tricotage 
solidaire à la Résidence du Parc. 
Vous avez la possibilité de déjeuner avant la séance 
à la Résidence du parc pour agrémenter votre 
journée.
Ce jour-là, les 2 propositions (repas et tricotage) 
vont de pair si vous souhaitez un accompagnement 
véhiculé (aller-retour), et ce dans un souci de 
déplacement raisonné.

Fréquence : 
Hebdomadaire

En pratique :
Si vous souhaitez être véhiculé, 
inscription jusqu’au jeudi qui 
précède par téléphone au 
06 18 21 63 00
ou par mail 
prochedevous@rochelamoliere.fr

Tarif : 
Atelier tricot gratuit 
Options : 
- un repas 
- trajet P’Roche de Vous


