MENUS CENTRE AERE GRANGE NEUVE LES MERCREDIS

salade verte

MERCREDI 7/09/22 escalope de volaille

potato pops

yaourt nature
glace

salade de tomates
MERCREDI 14/09/22 couscous garni
semoule
emmental
fruits

sardine au beurre

MERCREDI 21/09/22 paleron de boeuf
julienne de legumes

mousse chocolat + biscuit

surimi mayonnaise
mercredi 28/09/22 sauté de veau marengo
plat au four
fromage
fruit

roulé au fromage
MERCREDI 5/10/22 pot au feu

yaourt a boire (bio)
tarte aux pommes

TOUS LES ALIMENTS SONT SANS PORC, A I'EXCLUSION DU PLAT DE VIANDE
PRECISE "PORC" ET DES GODIVEAUX.
TOUTES NOS VIANDES BCEUF , VEAU , PORC PROVIENNENT DE France
SAUF L'AGNEAU UE
ALLERGENES PRESENTS DANS LES ALIMENTS NON MENTIONNES SUR LES MENUS

PAIN TRADITIONNEL BLE (GLUTEN)




