
BLANC ET NOIR

MERCREDIS DU 4 JANVIER AU 5 AVRIL 2023

« LE NOIR ET BLANC CRÉE UN ÉTRANGE PAYSAGE IMAGINAIRE, 
QUE LA COULEUR NE PEUX JAMAIS ATTEINDRE. »     

JACK ANTONOFF



BLANC COMME NEIGE !!

LES LAND ’ARTS

LE GEL ET LA NEIGELES GALETS

LA PHOTOGRAPHIE

LE YIN ET LE YONG 

LES OMBRES CHINOISES

LA CALLIGRAPHIE

NOIR COMME L’ÉBÈNE !!

L’ILLUSION D’OPTIQUE

LE CINÉMA

LES PETITES CANAILLES

PANIER DE JEUX :
LES CONTRASTES NOIR ET 

BLANC

LES CRÊPES

TRANFERT PHOTOS

SUR BOIS



LE BLANC ET NOIR DES MOINS DE 6 ANS

Mercredi 4/01 Mercredi 11/01 Mercredi 18/01 Mercredi 25/01 Mercredi 1er/02 Mercredi 22/02

Accueil Multi activités au choix des enfants

Activité manuelle Toile en noir et 
blanc

Mon petit Panda Mes photos en noir 
et blanc

Atelier Cuisine Les ombres 
Chinoises

Le Bal du Carnaval

Activité sportive Jeu : « la boîte 
noire»

Jeu : « le chef des 
couleurs »

Jeu « L’objectif » Jeu :
« les menteurs de 
la carte noire »

Jeu :
« les petites attaques 

forteresse »

Jeu :
« A vos masques »

Temps calme Un mot, une 
histoire !

L’intrus Jeu de Dame Le Yin et Yong Il était une fois… Les notes de musique

REPAS

Temps calme Décoration de notre tableau géant/ Sieste /Lecture

Activité 
manuelle/sportive/jeu

La chaussette 
blanche

Attention aux notes 
de musique

« Dessine moi une 
ombre »

Par-dessus les 
nuages

« Le sol est glacé! » L’ours blanc

Accueil Multi activités au choix des enfants



LE BLANC ET NOIR DES MOINS DE 6 ANS

Mercredi 01/03 Mercredi 08/03 Mercredi 15/03 Mercredi 22/03 Mercredi 29/03 Mercredi 05/04

Accueil Multi activités au choix des enfants

Activité manuelle Les contraires :
Positif et négatif

Les chats Amoureux Les perles en folies Cuisine : le marbré Les Zèbres Le Yin et le Yong

Activité sportive Jeu :
Speed puzzle

Jeu :
Lost Island, 

Black and White

Jeu :
La Course aux 

avions

Jeu :
Pokémon

Édition noir et blanc

Jeu :
Fléchette Points

Jeu:
Dominos Game

Temps calme Les berlingots Dessine moi… Comme des étoiles Au cœur de la nuit Attention aux 
couleurs

Relaxation

REPAS

Temps calme Décoration de notre tableau géant/ Sieste /Lecture

Activité 
manuelle/sportive/jeu

Parcours : 
Les yeux bandés

Tout de blanc Tout de noir Les cartes à gratter Sur les traces de 
la Lune

Au cœur de la forêt

Accueil Multi activités au choix des enfants



LE NOIR ET BLANC DES PLUS DE 6 ANS

Mercredi 4/01 Mercredi 11/01 Mercredi 18/01 Mercredi 25/01 Mercredi 1er/02 Mercredi 22/02

Accueil Multi activités au choix des enfants

Activité manuelle Mon pingouins 
colorée

Ma main déco africaine Mon chat en design La maquette
enneigée

La maquette 
enneigée

La maquette
enneigé

Activité sportive La musique en 
blanc et noir

Le ballon a 2 couleurs La course aux couleurs Le relais des neiges La balle dans les
nuages

Les cerceaux colorée

Temps calme Coloriages 
magiques

Blind test Dessine moi… Mandalas Quizz des couleurs Temps libre

REPAS

Temps calme Calligraphie

Activité 
manuelle/sportive/jeu

Les loups et les 
brebis

Tombe pas dans le
Puits !

Le capitaine et son 
équipage 

Le bateau pirate Boum dans le 
château!

Le ballon enchanté

Accueil Multi activités au choix des enfants



LE NOIR ET BLANC DES PLUS DE 6 ANS

Mercredi 01/03 Mercredi 08/03 Mercredi 15/03 Mercredi 22/03 Mercredi 29/03 Mercredi 05/04

Accueil Multi activités au choix des enfants

Activité manuelle Ma couronne de 
roi/reine

Mon portrait façon 
Charlie Chaplin

Le zèbre à ma façon Les pingouins de la 
banquise

Mon porte-clés 
Ying et Yang

Mosaïque en Noir et 
Blanc

Activité sportive
Le royaume de 
Grangeneuve

Les mimes Le loup glacé Poissons et pêcheurs 
d’Antarctique

Le jeu du ninja Le jeu Pandi-Panda 

Temps calme Hirondelles en 
origami

Jeux d’échecs Mandalas Jeux de dames Relaxation Yoga 

REPAS

Temps calme L’histoire en noir et blanc

Activité 
manuelle/sportive/jeu

Dessine-moi 
un…

Les statues dansantes Time’s Up 
des animaux

La tour de glace La tour de glace Hunger Games
édition spéciale

Accueil Multi activités au choix des enfants


