
LES GARDIENS DE LA NUIT POLAIRE

« "La nuit polaire est un trésor que seuls les rêveurs peuvent voir."!».

ANNEE 2025-2026

DU 7 JANVIER AU 4 FÉVRIER 2026

*Programmes à titre indicatif, susceptible d’être modifiés. 



LES GARDIENS DE LA NUIT POLAIRE
DU 7 JANVIER AU 4 FEVRIER 2026

• ATELIER CRÉATIF : 

- MON OURS POLAIRE

• JEU : 
- LES GARDIENS DES AURORES BORÉALES

GROUPE GRANDS, JUNIORS
9 -11 ans

MERCREDI 7 JANVIER 2026

MERCREDI 14 JANVIER 2026

• ATELIER CRÉATIF :
- MON AMULETTE

• JEU : 
- RELAIS GLACIAL

MERCREDI 21 JANVIER 2026

• ATELIER CRÉATIF :

- MON ÉTOILE POLAIRE

• JEU : 

- À LA RECHERCHE DE L’ÉTOILE DU NORD

• ATELIER CRÉATIF : 
- MON ART POLAIRE

• JEU :
- CHASSEURS D’ÉTOILES

MERCREDI 28 JANVIER 2026

• ATELIER CRÉATIF :
- MON GRIMOIRE

• JEU : 
- LA TOUR DE GLACE

ZOHRA

MERCREDI 4 FEVRIER 2026



LES GARDIENS DE LA NUIT POLAIRE
DU 7 JANVIER AU 4 FEVRIER 2026

• ATELIER CRÉATIF : 

- LE TRAIN POUR LE PÔLE EXPRESS

• JEU : 
- LA GARDE DES ANIMAUX

MERCREDI 7 JANVIER 2026

MERCREDI 14 JANVIER 2026

• ATELIER CRÉATIF :
- L’ART DES AURORES BORÉALES

• JEU : 
- DE FEU ET DE GLACE

MERCREDI 21 JANVIER 2026

• ATELIER CRÉATIF :

- « SUNCATCHER »

• JEU : 

- LA TOUR DE GLACE

MERCREDI 4 FEVIER 2026

• ATELIER CRÉATIF :
- LES CONSTELLATIONS

• JEU : 
- MONNEY GAME GLACÉ

MERCREDI 28 JANVIER 2026

• ATELIER CRÉATIF :
- ATTRAPE-RÊVES NORDIQUE

• JEU : 
- CHASSEURS D'ÉTOILES

INES

GROUPE DES MOYENS
7 - 8 ANS



LES GARDIENS DE LA NUIT POLAIRE
DU 7 JANVIER AU 4 FEVRIER 2026

• ATELIERS CRÉATIFS : 
- AMULETTE DU GARDIEN DE LA NUIT
- POT MAGIQUE DU GRAND NORD

• JEU : 
- L’ATTRAPE GLAÇONS

MERCREDI 7 JANVIER 2026

MERCREDI 14 JANVIER 2026

• ATELIERS CRÉATIFS :
- CRISTAUX DE GLACE MAGIQUE
- BOÎTE À MYSTÈRE DU GRAND NORD

• JEU : 
- QUIZZ GLACÉ !

MERCREDI 21 JANVIER 2026

• ATELIER CRÉATIF :

- EMPREINTES DES ANIMAUX POLAIRES

• JEU : 

- SOUFFLE DU VENT ARCTIQUE

MERCREDI 4 FEVIER 2026

• ATELIER CREATIF :
- AURORE BORÉALE EN RELIEF

• JEU : 
- LE GRIMOIRE MAGIQUE DE LA NUIT PLOAIRE

MERCREDI 28 JANVIER 2026

• ATELIERS CRÉATIFS :
- ATTRAPE-RÊVES DU NORD
- COURONNE DE L’ESPRIT DE LA FORÊT

• JEU :

- A LA RECHERCHE DE L’ÉTOILE GLACÉE

JADE

GROUPE DES PETITS
6 ANS



LES GARDIENS DE LA NUIT POLAIRE
DU 7 JANVIER AU 4 FEVRIER 2026

• ATELIER CRÉATIF : 

- UN OURS DANS LES ÉTOILES

• JEU : 
- LE NŒUD HUMAIN

MERCREDI 7 JANVIER 2026

MERCREDI 14 JANVIER 2026

• ATELIER CRÉATIF :
- PROJECTEUR D'ÉTOILES

• JEU : 
- LA TOUR GLACÉE

MERCREDI 21 JANVIER 2026

• ACTIVITÉ SENSORIELLE :

- LA NUIT SUR LA BANQUISE

• JEU : 

- L’AVENTURE SUR LA BANQUISE

MERCREDI 4 FEVRIER 2026

• ATELIER CRÉATIF :
- MON IGLOO

• JEU : 
- THÉÂTRE D’OMBRE

MERCREDI 28 JANVIER 2026

• ATELIER CRÉATIF :
- LANTERNE GLACÉE

• JEU : 
- LA PÊCHE DES ESQUIMAUX

CAMILLE

GROUPE DES POUSSINS 2
5 ANS



LES GARDIENS DE LA NUIT POLAIRE
DU 7 JANVIER AU 4 FEVRIER 2026

• ATELIER CREATIF : 

- UN OURS DANS LES ÉTOILES

• JEU : 
- LES ANIMAUX DE L’OMBRE

MERCREDI 7 JANVIER 2026

MERCREDI 14 JANVIER 2026

• ATELIER CRÉATIF :
- PROJECTEUR D'ÉTOILES

• JEU : 
- À LA RECHERCHE DE L’OURS POLAIRE

MERCREDI 21 JANVIER 2026

• ACTIVITÉ SENSORIELLE :

- LA NUIT SUR LA BANQUISE

• ATELIER DÉCORATIONS : 

- DÉCORATION DE LA SALLE DE REPOS

MERCREDI 4 FEVRIER 2026

• ATELIER CRÉATIF :
- MON IGLOO

• MON SPECTACLE : 
- THÉÂTRE D’OMBRE

MERCREDI 28 JANVIER 2026

• ATELIER CRÉATIF :
- LANTERNE GLACIÈRE 

• ATELIER DÉCORATIONS : 
- MON ESPACE COCOONING

SARAH

GROUPE DES POUSSINS 1 
MOINS DE 5 ANS
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