
Programme à titre indicatif, activités susceptibles d’être modifiées.

En cas de question, n’hésitez pas à vous adresser à l’équipe d’animation !

Mardi 20 janvier :
Fête du périscolaire 

de 16h45 à 18h !
(voir affiche)

PROGRAMME D’ACTIVITÉS
PÉRISCOLAIRE COUSTEAU ÉLÉMENTAIRE

SEMAINE DU 
5 AU 9 JANVIER

SEMAINE DU
12 AU 16 JANVIER

SEMAINE DU 
19 AU 23 JANVIER

SEMAINE DU
26 AU 30 JANVIER

SEMAINE DU
2 AU 6 FÉVRIERL’ère féerique

Ateliers manuels :
Les lanternes féeriques

Couronne enchantée
Attrape-rêves

Jeux sportifs : 
La balle des héros

Les 4 zones

Ateliers autour du 
jeu de société

Tous les jeudis :
Jeu de rôle 

“Le loup garou”

Tous les vendredis :
Préparation au

tournoi
Hunger Games

Tous les mardis :
Projet

“Les Petits 
Bouquineurs”

Ateliers manuels :
Ma baguette magique

La forêt des fées
Tic, tac, toe étoilé

Jeux sportifs : 
Chasseurs et cerfs

La bataille des glaces

Ateliers autour du 
jeu de société

Ateliers manuels :
La potion magique

Mon étoile de cristal

Jeux sportifs : 
La taupe des neiges

La tour de quiz

Ateliers autour du 
jeu de société

Ateliers manuels :
Mon tableau fleuri
Le livre de contes

Mon compagnon de
voyage enchanté

Jeux sportifs : 
Les 4 glaciers

Les cerceaux magiques

Ateliers autour du 
jeu de société

Ateliers manuels :
Marque page féerique

Le jeu des fées
Vide poche magique

Jeux sportifs : 
Anima Game
Battle camp

Ateliers autour du 
jeu de société

PAUSE 
MÉRIDIENNE

Le choix de jouer ou ne pas jouer,
le choix de faire ou ne pas faire



PROGRAMME D’ACTIVITÉS
PÉRISCOLAIRE COUSTEAU MATERNELLE

PAUSE 
MÉRIDIENNE

SEMAINE DU 
5 AU 9 JANVIER SEMAINE DU

12 AU 16 JANVIER SEMAINE DU 
19 AU 23 JANVIER

SEMAINE DU
26 AU 30 JANVIER

SEMAINE DU
2 AU 6 FÉVRIER

La magie de l’hiver

Programme à titre indicatif, activités susceptibles d’être modifiées.

En cas de question, n’hésitez pas à vous adresser à l’équipe d’animation !

Mardi 20 janvier :
Fête du périscolaire 

de 16h45 à 18h !
(voir affiche)

Ateliers manuels :
Mon beau flocon

de neige

Jeux sportifs et de
motricité

Temps calmes
(puzzle, perles,

comptines, chansons)

Activités au choix
de l’enfant

Ateliers manuels :
Les animaux d’hiver

Jeux sportifs et de
motricité

Temps calmes
(puzzle, perles,

comptines, chansons)

Activités au choix
de l’enfant

Ateliers manuels :
Chapeau festif

de la nouvelle année

Jeux sportifs et de
motricité

Temps calmes
(puzzle, perles,

comptines, chansons)

Activités au choix
de l’enfant

Ateliers manuels :
Tous au ski !

Jeux sportifs et de
motricité

Temps calmes
(puzzle, perles,

comptines, chansons)

Activités au choix
de l’enfant

Le périscolaire fait 
son carnaval !

Jeux sportifs et de
motricité

Temps calmes
(puzzle, perles,

comptines, chansons)

Activités au choix
de l’enfant

Le choix de jouer ou ne pas jouer,
le choix de faire ou ne pas faire


